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Vamos a crear

Valor



Julia tiene ahora 9 años y vive 
en casa de sus padres con su 
hermano mayor Max. Su 
compañero de fatigas es un 
peluche, el ratoncito Lewi.

Julia y Lewi comparten un gran 
secreto: ¡Pueden hablarse sin 
que los demás se den cuenta!

Julia pasa todas las tardes de los 
martes con su abuela.
A menudo hacen escapadas juntas.

Hoy están pensando en 
tomar el autobús y visitar
un jardín especial, donde 
hay muchas cosas que ver. 



A Julia le encanta el sitio: 
“¡Qué jardín tan extraordinario, 
incluso hay fresas!”

El Jardín Sostenible

Nuestro objetivo es:

• Proteger la diversidad de 

plantas,

• conservar viejas plantas que 

dan frutos,

• Compartir conocimientos

sobre este tema,

• Dar semillas y plantas a otras

personas

¡Vivimos la sostenibilidad!

“Cuando yo tenía la edad de Julia
había diferentes tipos de fresas
y zanahorias en nuestro jardín. 
¡Lo había casi olvidado!” 

“¿Qué es la sostenibilidad?
Estoy segura que aquí 
podré encontrarla”.  



1 kg 6.00 EUR

¡Prueba!
A Julia le encantan las fresas, así que le pregunta a 
su abuela: “¿podemos recoger fresas juntas?

¡Recoge tus propias

fresas!

1 kg 4.00 EUR

“¡Es una gran idea! Estoy seguro que 
podemos empezar ahora mismo” le susurra 
Lewi al oído. 

Todos sienten mucha curiosidad para probar
las diferentes fresas y zanahorias. Mmm, estas fresas son las que

más me gustan. Son muy 
dulces

Estas parecen muy 
divertidas... ¡Y saben 
todas diferente!

¡Guau!, estas son las
mejores zanahorias que 
he comido nunca. 



Se venden: 
Fresas y 
mermelada

¡Devolved los 
tarros vacíos!

Fresas 6.00 euros/ kilo

1 tarro (1/4 kg) 5.00 EUR

Fresas
6.00 euros/kilo

1 tarro (1/4 kg)
5.00 EUR

Panqueque con
mermelada

3.00 EUR/pieza

Este es Benjamín. Cocina para los
visitantes que vienen al Jardín Sostenible. 

Hoy preparará su famosa mermelada 
de fresa con miel. 

Julia pregunta a su abuela la razón de
que la gente traiga de casa sus tarros 

vacíos. Devuelven los tarros para 
que Benjamín pueda usarlos de 
nuevo y así no tenga que comprar 
otros. ¡Esto es bueno para el medio
ambiente!” 

Julia echa una ojeada a la lista de 
precios y se sorprende “¿Por qué un
kilo de mermelada cuesta mucho más
que un kilo de fresas?”. ¿Tenéis 
alguna idea? 
¿Podéis ayudar a Lewi
a explicárselo a Julia?



Empleados
(salarios)

Propietarios
(beneficios)

Gobierno
(impuestos)

Horas de trabajo, 
Otros 

ingredientes, 
conocimiento, 

idea

Horas de trabajo, 
cesto,

conocimiento

Recogen 
las fresas

para ti

La gente recoge
las fresas

Mermelada, 
panqueques

Suerte que Lewi preste siempre atención.
Él puede explicar porque unas cosas 
cuestan más que otras.

El valor añadido se distribuye entre:

• empleados (salarios)
• propietarios de la empresa

(beneficios)
• gobierno (impuestos)

“¡Mmm! ¡Cómo me gustan estos 
panqueques! ¡Me comería dos más!” 
dice Julia. 
Lewi piensa que saben diferente a 
otros panqueques que ha comido. 
Quiere que Julia pregunte a Benjamin
si tiene alguna receta secreta. 

Benjamin responde, “Mis panqueques 
y mermelada son tan buenos porque 
uso los mejores ingredientes. Conozco 
de dónde provienen todos los ingredientes.
Luego se rie, “puedo incluso verlos
desde el campanario de la iglesia”. 



“Mis productos no 
viajan de muy lejos.
Esto es bueno 
para el medio 
ambiente”.

“Puesto que la gente de la 
región compra mis productos, 
tengo mi trabajo aquí y no 
tengo que alejarme. 
Siempre trato a mis 
clientes y empleados
de manera justa”.

“Mis clientes conocen 
perfectamente como están 
hechos mis productos. 
Trato con mucho cuidado a mis animales”. ”

“Nuestros productos saben 
muy bien y son, al mismo 
tiempo, saludables”.



Karotte

Minze

Erd-
beere

• producing goods 
without wasting raw 
materials

• protecting 
companies and jobs

• treating customers 
and employees fairly.

• protecting animals 
and the 
environment

• keeping air, water 
and soil clean

• recycling things

• assuming responsibility 
• for others
• sharing knowledge
• working together, not 

against each other

Economía Medio ambiente

Sociedad
Lewi ha prestado atención y
puede explicar a Julia lo que
es la sostenibilidad. 

“Ahora entiendo lo que 
significa sostenibilidad. 

Significa que estamos todos bien: 
personas, animales y medio ambiente”, 

dice Julia.

Julia también quiere hacer algo 
para que todo el mundo esté bien. 
Compra pequeñas plantas de fresas
y semillas de plantas aromáticas y 
zanahorias. Quiere cultivar las fresas 
en el jardín y las zanahorias y las 
hierbas en el alféizar de
la ventana.

Julia se pregunta: “¿qué debo hacer 
para conseguir que mis plantas 
crezcan? Estoy segura que mi abuela 
me va a ayudar”.
Su abuela le dice lo que debe hacer:
“Necesitas un buen lugar, con luz 
suficiente y buena tierra. Y a cada 
planta le debes dar la cantidad de 
agua adecuada”.



Su abuela le enseña cómo se plantan
las fresas: “Asegúrate de que hay
suficiente espacio entre las plantas.
Las raíces deben estar cubiertas
de tierra para que la planta crezca”.

Tanto si las plantas crecen en el jardín 
como en una terraza o en el alféizar 
de una ventana, se necesita tiempo 
hasta que las puedas recolectar. 
Deberás ser paciente. Deberás esperar
unos meses hasta que puedas comer 
tus fresas. 

Por suerte, la abuela tiene tiempo 
para preparar la mermelada de 
fresa con ellos. Por supuesto, utilizan
la receta de Benjamín. 

Julia ha invitado a sus amigas a 
tomar panqueques con mermelada 
de fresa en su casa. 
Tiene muchas ganas. 



A todas sus amigas les encantan los 
deliciosos panqueques. Puesto que les 
gusta tanto su mermelada de fresa, Julia
les da un pequeño tarro para que se lo 
lleven a casa.

A partir de unas pequeñas plantas, 
Julia y Lewi han creado algo valioso 
que les gusta a todos.

Part of the programme:

ARCA DE NOÉ
Para información sobre semillas viejas y diversidad de frutas y sobre viajes al 
jardín de exposiciones en Schiltern (cerca de Langenlois, Baja Austria) . 
www.archenoah.at
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